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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                                         Αθήνα 

ΘΕΜΑ: Υλοποίηση Α΄ φάσης πιλοτικού προγράμματος για την υπηρεσία του Προσωπικού 
Βοηθού – Προσθήκη νέων μελών στους ειδικούς καταλόγους για τις Ειδικές Επιτροπές 
Αξιολόγησης

Το Υπουργείο  Εργασίας  και  Κοινωνικών  Υποθέσεων  θέσπισε  και  υλοποιεί  το  Πιλοτικό 
Πρόγραμμα «Προσωπικός Βοηθός για Άτομα με Αναπηρία». Το Πρόγραμμα εντάσσεται στο 
ευρύτερο πλαίσιο ενός συστήματος κοινωνικής υποστήριξης για τα άτομα με αναπηρία, με 
στόχο τη  βελτίωση  της  ποιότητας  ζωής  αυτών  και  των  οικογενειών  τους,  μέσω  της 
επίτευξης της ανεξάρτητης διαβίωσής τους και της ισότιμης συμμετοχής τους σε όλες τις 
πτυχές της κοινωνικής, οικονομικής, πολιτικής και πολιτιστικής ζωής.

Ο «Προσωπικός Βοηθός» θεσπίστηκε με τον νόμο 4837/2021 (Α΄178) τον Οκτώβριο του 
2021. Το Πιλοτικό Πρόγραμμα, στο οποίο θα συμμετάσχουν 2.000 άτομα, εξειδικεύεται στις 
ΚΥΑ υπ’ αρ. 28458/2022 (Β’ 1427) και 28455/2022 (ΥΟΔΔ 247), όπως έχουν τροποποιηθεί και 
ισχύουν. Αρχικά, θα επιλεγούν 1.000 άτομα από την Περιφέρεια Αττικής για να λάβουν την 
υπηρεσία του Προσωπικού Βοηθού (α’ φάση προγράμματος). Τον Μάιο του 2023 θα 
προστεθούν επιπλέον 1.000 άτομα από τις υπόλοιπες 12 Περιφέρειες της χώρας (β’ φάση). 
Μετά το πέρας του πιλοτικού προγράμματος, η υπηρεσία θα επεκταθεί πανελλαδικώς.

Επιλέξιμοι ωφελούμενοι, κατά την πιλοτική εφαρμογή του προγράμματος, είναι άτομα 
ηλικίας 16 έως 65 ετών με πιστοποιημένη αναπηρία (κινητική, νοητική, ψυχική ή 
αισθητηριακή) και ποσοστό αναπηρίας από 67% και άνω.

Η εκτίμηση της ανάγκης παροχής Προσωπικής Βοήθειας για Άτομα με Α ναπηρία 
πραγματοποιείται από τριμελείς Ειδικές Επιτροπές Αξιολόγησης διεπιστημονικού χαρακτήρα, 
σε κατ’ οίκον επισκέψεις. Η αξιολόγηση είναι εξατομικευμένη και στηρίζεται στις 
πιστοποιήσεις αναπηρίας που διαθέτουν οι αιτούντες, στα ειδικότερα χαρακτηριστικά και 
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συνθήκες ζωής τους καθώς και στο αξιολογητικό εργαλείο WHODAS 2.0. Τα στοιχεία αυτά 
θα εκτιμώνται ελεύθερα από τα μέλη των Επιτροπών, οι οποίες στελεχώνονται από 
ειδικότητες κοινωνικού λειτουργού και ψυχολόγου, εργοθεραπευτή, φυσικοθεραπευτή. Η 
αμοιβή των αξιολογητών ανέρχεται στο ποσό των 40 ευρώ μεικτά ανά  αξιολόγηση  και  θα   
καταβάλλεται  από  την  Κοινωνία  της  Πληροφορίας Μ.Α.Ε., φορέα υλοποίησης του έργου, 
από ήδη εξασφαλισμένους πόρους του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας.

Τα μέλη των Ειδικών Επιτροπών συμμετέχουν υποχρεωτικά σε επιμορφωτικό πρόγραμμα που 
περιλαμβάνει κατ’ ελάχιστο το θεσμικό πλαίσιο που διέπει το πρόγραμμα, διεθνείς πρακτικές, 
μοντέλα της αναπηρίας και δικαιωματική προσέγγιση της αναπηρίας, ανάγκες και εμπόδια 
που τα άτομα με αναπηρία αντιμετωπίζουν στην καθημερινή τους ζωή, χρήση ορθής 
ορολογίας και χρήση εργαλείων αξιολόγησης.

Για τον σκοπό αυτόν και ενόψει της συγκρότησης των Ειδικών Επιτροπών Αξιολόγησης για τον 
τρίτο κύκλο αξιολογήσεων της α΄ φάσης του προγράμματος στην Περιφέρεια Αττικής, που 
θα πραγματοποιηθεί τον Ιούνιο του 2023, απευθυνόμαστε ε κ  ν έ ο υ  στους φορείς σας, ως  
αρμοδίους, με την παράκληση να συνδράμετε για την ένταξη στον ειδικό κατάλογο 
αξιολογητών της ειδικότητάς σας νέων μελών σας που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο 
πρόγραμμα. Από τους καταλόγους αυτούς θα προέλθουν οι αξιολογητές που θα   
συγκροτήσουν τις επιτροπές, λαμβάνοντας υπόψη τη διαθεσιμότητά τους αλλά και τις 
περιοχές της Περιφέρειας Αττικής όπου μπορούν να εξυπηρετήσουν.

Για οποιαδήποτε περαιτέρω διευκρίνιση, είμαστε στη διάθεσή σας.

                                                                     

Εσωτερική Διανομή:
1. Γραφείο Υφυπουργού κ. Μιχαηλίδου
2. Γραφείο Γενικού Γραμματέα Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Καταπολέμησης της Φτώχειας
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ

1.   Σύλλογος Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος
Υπόψη Προέδρου, κ. Αθανασίου
email: info@skle.gr, fillioathan@yahoo.gr

2.   Πανελλήνιος Σύλλογος Εργοθεραπευτών
Υπόψη Προέδρου, κ. Κεραμιώτου
email: mail@pse.org.gr, keramiotou@hotmail.com

3.   Πανελλήνιος Σύλλογος Φυσικοθεραπευτών
Υπόψη Προέδρου, κ. Λυμπερίδη
email: ppta@otenet.gr
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